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1 Nov. 01.mp3 20 C   5 ekrk,sa 5 ekrk,sa 5 ekrk,sa 5 ekrk,sa o mudh efgek %%o mudh efgek %%o mudh efgek %%o mudh efgek %%    1+ tUenk=h 2+ tUeHkwfe 3+ lqjHkh 4+ TgkUoh 5+ osnekrk & czg~e Kku }kjk l|eqfDr nsrh gS  

2 Nov. 02.mp3 30 C   Hkxoku jke dh uj yhyk %% ‘kcjh dks uo/kk HkfDruo/kk HkfDruo/kk HkfDruo/kk HkfDr dk mins’k %% Hkxoku dk O;kidO;kidO;kidO;kid@fufu0fufu0fufu0fufu0    $ izdVizdVizdVizdV@llk0llk0llk0llk0 Lo:Ik fu:i.k  1 

3 Nov. 03.mp3 55    vUuiw.kksZifu”knvUuiw.kksZifu”knvUuiw.kksZifu”knvUuiw.kksZifu”kn %% ikWap izdkj ds Hkze ikWap izdkj ds Hkze ikWap izdkj ds Hkze ikWap izdkj ds Hkze %% 1+     ttttho bZ’oj Hksnho bZ’oj Hksnho bZ’oj Hksnho bZ’oj Hksn    2+ vkRek drkZ HkksDrk gS 3 + vkRek vkSj ‘kjhj dk lax gS 4 + txr 
ijekRek dk fodkj gS 5+ txr ijekRek ls fHkUu ,oa lR; gSA lr~&fpr~&vkuan gh gekjk lr~ Lo:Ik gS ‘kjhj Nk;k gS 

fo’ks”k 
1 

4 Nov. 04.mp3  

50 

   Ckzg~eksifu”kn & lf̀”Vdze]    vUuiw.kksZifu”knvUuiw.kksZifu”knvUuiw.kksZifu”knvUuiw.kksZifu”kn %% ikWap izdkj ds Hkze ikWap izdkj ds Hkze ikWap izdkj ds Hkze ikWap izdkj ds Hkze %% 1+     ttttho bZ’oj Hksnho bZ’oj Hksnho bZ’oj Hksnho bZ’oj Hksn&n`0 fcEc&izfrfcEc 2+    vkRek drkZ HkksDrk vkRek drkZ HkksDrk vkRek drkZ HkksDrk vkRek drkZ HkksDrk 
gSgSgSgS&n`0 tokdqlqe vkSj LQfVdef.k] vkRek vdeZ gS 3+ vkRek vkSj ‘kjhj dk lax gS&n`0 ?kVkdk’k&egkdk’k 4 + txr ijekRek 
dk fodkj gS&n`0 jTtq&liZ 5+ txr ijekRek ls fHkUu ,oa lR; gS&n`0 Lo.kZ&vkHkw”k.k 

 
fo’ks”k 
2 

5 Nov. 05.mp3 31 C   Hkxoku jke dh uj yhyk %% ‘kcjh dks uo/kk HkfDruo/kk HkfDruo/kk HkfDruo/kk HkfDr dk mins’k %% Hkxoku dk O;kidO;kidO;kidO;kid@fufu0fufu0fufu0fufu0$ izdVizdVizdVizdV@llk0llk0llk0llk0Lo:Ik fu:i.k  2 

6 Nov. 06.mp3  

46 

   Ckzg~eksifu”kn & lf̀”Vdze]    vUuiw.kksZifu”knvUuiw.kksZifu”knvUuiw.kksZifu”knvUuiw.kksZifu”kn %% ikWap izdkj ds Hkze ikWap izdkj ds Hkze ikWap izdkj ds Hkze ikWap izdkj ds Hkze %% 1+     HHHHksn HkzkfUrksn HkzkfUrksn HkzkfUrksn HkzkfUr&n`0fcEc izfrfcEc  2+    dr`ZRo HkksDr`Ro HkzkfUr dr`ZRo HkksDr`Ro HkzkfUr dr`ZRo HkksDr`Ro HkzkfUr dr`ZRo HkksDr`Ro HkzkfUr 
&n`0LQfVd&yksfgr n’kZusu] lHkh deZ izd`fr esa gSa vkRek vdeZ gS 3+ lax HkzkfUrlax HkzkfUrlax HkzkfUrlax HkzkfUr&n`0?kVkdk’k egkdk’k 4+ txr ijekRek dk txr ijekRek dk txr ijekRek dk txr ijekRek dk 
fodkjfodkjfodkjfodkj    HkzkfUrHkzkfUrHkzkfUrHkzkfUr&n`0jTtq liZ 5+     dkj.k :Ik ijekRek ls dkj.k :Ik ijekRek ls dkj.k :Ik ijekRek ls dkj.k :Ik ijekRek ls txr txr txr txr fHkUu ,oa lR;fHkUu ,oa lR;fHkUu ,oa lR;fHkUu ,oa lR;    HkzkfUrHkzkfUrHkzkfUrHkzkfUr&n`0Lo.kZ vkHkw”k.k (    lEiw.kZ lEiw.kZ lEiw.kZ lEiw.kZ ) 

 
fo’ks”k 
3 

7 Nov. 07.mp3 28    Hkxoku jke dh uj yhyk %% ‘kcjh dks uo/kk HkfDruo/kk HkfDruo/kk HkfDruo/kk HkfDr dk mins’k %% izFke izFke izFke izFke ls lIrelIrelIrelIre HkfDr dh foospuk %% fu:ikf/kd eSa nz”Vknz”Vknz”Vknz”Vk :Ik 
ls ,d,d,d,d gwWa o ek;k mikf/k ls n`’;n`’;n`’;n`’; :Ik ls eSa gh vusd ;kfu ^fo’o fojkV*^fo’o fojkV*^fo’o fojkV*^fo’o fojkV* gwWa A 

3 

8 Nov. 08.mp3  

55 

   xq# ds ^czg~ek&fo”.kq&egs’k* lEcks/ku dk y{;kFkZ] ljLOkrh jgL;ksifu”knljLOkrh jgL;ksifu”knljLOkrh jgL;ksifu”knljLOkrh jgL;ksifu”kn %% lalkj esa 5 va’k5 va’k5 va’k5 va’k gSa & ^1+vfLr 2+Hkkfr 3 +fiz; 4+uke 
5+:i*] igys rhu va’k ^vfLr Hkkfr fiz;*^vfLr Hkkfr fiz;*^vfLr Hkkfr fiz;*^vfLr Hkkfr fiz;* czg~e dk Lo:Ik gSa ftudk vFkZ dze’k% ^lr~ fpr~ vkuan*^lr~ fpr~ vkuan*^lr~ fpr~ vkuan*^lr~ fpr~ vkuan* gS rFkk ^uke :i*^uke :i*^uke :i*^uke :i* lalkj 
ek;k dk Lo:i gSA uke ls gh lalkj dk Kku gksrk gS ,oa :Ik dk Kku uke ds vk/khu gSA lHkh uke&:Ik esa ^vfLr Hkkfr 
fiz;* lek;k gqvk gS tks vfouk’kh czg~e rRRo dk Lo:Ik gS A blds vfrfjDr vU; fdlh dk vfLrRo ugha gS A 

Ekq[; 
,oa  
fo’ks”k  

9 Nov. 09.mp3 29 C   Hkxoku jke dh uj yhyk %% ‘kcjh dks uo/kk HkfDruo/kk HkfDruo/kk HkfDruo/kk HkfDr dk mins’k %% HkDr f’kjksef.k ehjk dk izlax 4 

10 Nov. 10.mp3 50 C   Xkhrkth dh efgekXkhrkth dh efgekXkhrkth dh efgekXkhrkth dh efgek] 5 ekrkvksa5 ekrkvksa5 ekrkvksa5 ekrkvksa dk o.kZu ,oa efgek] ekWa izFke xq#ekWa izFke xq#ekWa izFke xq#ekWa izFke xq#    & ^deZ HkfDr Kku* mins’k nkf;uh   

11 Nov.11.mp3 31 C   Hkxoku jke dh uj yhyk %% ‘kcjh dks uo/kk HkfDruo/kk HkfDruo/kk HkfDruo/kk HkfDr dk mins’k %% vkBWo$uoe~ vkBWo$uoe~ vkBWo$uoe~ vkBWo$uoe~ HkfDr fu:0 ,oa HkfDr dk Qy&Lo:Ik Kku 5 

12 Nov.12.mp3 00 C C C izopu vuqIyC/k NA 

13 Nov.13.mp3 46 C   xhrkegkRE;]xhrkegkRE;]xhrkegkRE;]xhrkegkRE;] xhrker̀ ds vf/kdkjh dkSu gSa] vKku :ih jksx dh vKku :ih jksx dh vKku :ih jksx dh vKku :ih jksx dh ^Kku*^Kku*^Kku*^Kku*    gh vkS”kf/k gSgh vkS”kf/k gSgh vkS”kf/k gSgh vkS”kf/k gS] gekjk Lo:Ik nsg ugha lfPp0 vkRek gS  

14 Nov.14.mp3 28    Hk0ds Kku gsrq nks izdkj ds okD; gSa %%     iiiijks{k Kkujks{k Kkujks{k Kkujks{k Kku gsrq vokUrj okD;vokUrj okD;vokUrj okD;vokUrj okD; %&1+ LOk:Ik y{k.k&lR;a Kkua vuara czge 2+ rVLFk ;k 
miy{k.k & ,d ns’kh;] dnkfpr] O;korZd %%    vvvvijks{k Kkuijks{k Kkuijks{k Kkuijks{k Kku gsrq egkokD;egkokD;egkokD;egkokD;    &&&&    rRRoefl] vga vkRek czge&lks v;a vkRek 

fo’ks”k  

15 Nov.15.mp3 52 C   Hkx0 txr ds vfHkUu fufeRrksiknku dkj.k gSaHkx0 txr ds vfHkUu fufeRrksiknku dkj.k gSaHkx0 txr ds vfHkUu fufeRrksiknku dkj.k gSaHkx0 txr ds vfHkUu fufeRrksiknku dkj.k gSa    & n`0edM+h] vkS”kf/k] ds’k] ykseA =Sxq.; l`f”V o 4 o.kkZJeksa ds deZ@/keZ fu:i.k  

16 Nov.16.mp3 33 C   ^bZ’ojd`ik&osnd`ik&xq#d`ik&vkRed̀ik* & pkj d̀ikvksapkj d̀ikvksapkj d̀ikvksapkj d̀ikvksa ds la;ksx ls gh euq”; dks czg~eKkuczg~eKkuczg~eKkuczg~eKku    gks tkrk gS A 1 

17 Nov.17.mp3 48    ^bZ’oj&osn&xq#&vkRe* pkj d`ikvksapkj d`ikvksapkj d`ikvksapkj d`ikvksa ds la;ksx ls gh euq”; dks vkReKkuvkReKkuvkReKkuvkReKku }kjk ^ioxZ*^ioxZ*^ioxZ*^ioxZ* vFkok ^eks{k*^eks{k*^eks{k*^eks{k* lEHko gS A vKkUk ds uk’k 
gksrs gh Hkxoku ds n’kZu gksus yxrs gSa A Hkxoku gh txr ds vfHkUu fufeRrksiknku dkj.k gSaA nz”Vk nso gS] n`’; ek;k gS A 

2 

18 Nov.18.mp3 32    jke&y{e.k lEokn %%jke&y{e.k lEokn %%jke&y{e.k lEokn %%jke&y{e.k lEokn %% gs izHkks ! Kku oSjkX;Kku oSjkX;Kku oSjkX;Kku oSjkX; vkSj ek;kek;kek;kek;k D;k gS\ HkfDrHkfDrHkfDrHkfDr dk D;k LOk:Ik gS ftlds dkj.k vki HkDr ds o’k esa gks 
tkrs gSa\    bZ’ojbZ’ojbZ’ojbZ’oj vkSj thothothotho dk Lo:Ik Hkh eq>s le>kdj crk;sa ftlls ‘kksd eksg vkSj Hkze dk uk’k gks A 

Imp Imp Imp Imp 
2222    

19 Nov.19.mp3  

42 

   XkhrkXkhrkXkhrkXkhrk    &4@17&18 %&4@17&18 %&4@17&18 %&4@17&18 % deZ dh xfr xgu gS vr% deZ&fodeZ&vdeZ deZ&fodeZ&vdeZ deZ&fodeZ&vdeZ deZ&fodeZ&vdeZ dks tkuuk pkfg;s] osn f=dk.Me; gSa] deZdk.MdeZdk.MdeZdk.MdeZdk.M    %&%&%&%&    o.kkZJe 
inkf/kdkjkuqlkj fd;s tkus okys ^osnfofgr* deZ gh    deZdeZdeZdeZ gSa budss 2 izdkj gSa&&&&1+ fo’ks”k 2+ lkekU;]1+ fo’ks”k 2+ lkekU;]1+ fo’ks”k 2+ lkekU;]1+ fo’ks”k 2+ lkekU;]osn fo#) de fodeZfodeZfodeZfodeZ gSa] 
deZ&fodeZ ds vk/kkj vf/k”Bku dks    vdeZ vdeZ vdeZ vdeZ dgrs gSa] lkjs deZ vkRek:ih vf/k”Bku esa Hkkflr izd`fr esa gksrs gS 

 

20 Nov.20.mp3  

31 

   ^bZ’oj&osn&xq#&vkRe* pkj d`ik,sa %% pkj d`ik,sa %% pkj d`ik,sa %% pkj d`ik,sa %% fo”k; lq[k Ikzrhfr ek= gSa bulss oSjkX;oku gksdj deksZa ls vizkI; ijelq[k Lo:Ik ^czg~e 
Kku* gsrq prq”V lk/ku lEiUu gksdj xq# dh ‘kj.k esa tk; fQj Jqfr ds vuqlkj lr~&vlr~ foosd djs &^czg~e lR;a txr ^czg~e lR;a txr ^czg~e lR;a txr ^czg~e lR;a txr 
feF;k*feF;k*feF;k*feF;k*    & viuh vkRek @ viuk Lo:Ik nz”Vk lk{kh czg~e gS tks lnk jgrk gS blesa ;s txr vkrk tkrk jgrk gS] ,slk tkus 

 
3 

21 Nov.21.mp3 43    Oksnksa dk lkj Xkhrkth dh efgek & lq/khj HkksDrk vtqZu xhrk Kkuke`r dk mins’k] gekjk Kku gh gekjk okLrfod Lo:Ik gS ;g 
tkuuk gh Kkuker̀ ihdj vej gksuk gS    deZ&fodeZ&vdeZdeZ&fodeZ&vdeZdeZ&fodeZ&vdeZdeZ&fodeZ&vdeZ    dk Lo:Ik fu:i.k] ^osnfofgr*^osnfofgr*^osnfofgr*^osnfofgr* deZ gh /keZ/keZ/keZ/keZ    gS] deZ&fodeZ foHkkxdeZ&fodeZ foHkkxdeZ&fodeZ foHkkxdeZ&fodeZ foHkkx 

 

22 Nov.22.mp3 30 C   Ckzg~e ds rVLFkrVLFkrVLFkrVLFk ,oa Lo:Ik y{k.kLo:Ik y{k.kLo:Ik y{k.kLo:Ik y{k.k] Ckzg~e Kku esa ck/kd 3 izfrcU/k ^ey fo{ksi ^ey fo{ksi ^ey fo{ksi ^ey fo{ksi vkoj.k*vkoj.k*vkoj.k*vkoj.k* ds fuokj.k gsrq f=dk.Me; osnf=dk.Me; osnf=dk.Me; osnf=dk.Me; osn gS   

23 Nov.23.mp3 49    XkhrkXkhrkXkhrkXkhrk    &4@17&18 %&4@17&18 %&4@17&18 %&4@17&18 % deZ dh xfr xgu gS vr% deZ&fodeZ&vdeZ deZ&fodeZ&vdeZ deZ&fodeZ&vdeZ deZ&fodeZ&vdeZ dks tkuuk pkfg;s] lHkh deZ izd`fr esa gS vkRek vdeZvdeZvdeZvdeZ gS] 
osn&fo#) deZ fodeZ fodeZ fodeZ fodeZ rFkk osn&fofgr deZ gh deZ deZ deZ deZ gSa& 1+ fo’ks”k 2+ lkekU;1+ fo’ks”k 2+ lkekU;1+ fo’ks”k 2+ lkekU;1+ fo’ks”k 2+ lkekU;    &&&&    vfgalk lR; vLrs; vifjxzg xq#lsok ‘kkSp larks”k 

 

24 Nov.24.mp3 46 C   vkuan jkek;.k&euksgj dk.M%% ^Jh jke t; jke t; t; jke* ^Jh jke t; jke t; t; jke* ^Jh jke t; jke t; t; jke* ^Jh jke t; jke t; t; jke* egkea= dh O;k[;kO;k[;kO;k[;kO;k[;k ,oa efgekefgekefgekefgek] lhrkjke txr ds ekrkfirk gSa ImpImpImpImp 

25 Nov.25.mp3  

46 

   XkhrkXkhrkXkhrkXkhrk    &13@1&2 %&13@1&2 %&13@1&2 %&13@1&2 % gs vtqZu {ks=&{ks=K 2{ks=&{ks=K 2{ks=&{ks=K 2{ks=&{ks=K 2 gh inkFkZ gSa] lHkh ‘kjhj {ks={ks={ks={ks=    gSa tks [ksr ds leku tM+ gSaa bUg {ks=ksa dkss ss Kku ugha gS] 
lHkh ‘kjhjksa esa cSB dj ns[kus okyk {ks=K{ks=K{ks=K{ks=K rw eq>s gh tku] lHkh ‘kjhj :ih {ks=ksa esa ^eSa*^eSa*^eSa*^eSa* uked rRRo Hkxoku gh ns[kus okys gSa] 
gekjh rqEgkjh vkRek gh Hkxoku gS mls izkIr djus ij gh lq[k dh izkfIr gksrh gS A 

 

26 Nov.26.mp3 26 C   czg~eksaifu”kn %% czg~e ls Nk;k dh rjg ek;k dk iznqHkkZo gqvk ftlls egr~ rRRo] ls vga rRRo ls iaprUek=k ls vf[ky txr  

27 Nov.27.mp3  

50 

   lHkh osnksa dk lkj mifu”kn o mifu”knksa dk lkj xhrkth gSa ftudk iku ‘kq) gǹ; okyk gh dj ldrk gS] vius Lo:Ik dks u 
tkuus ds dkj.k tho ‘kjhj esa vgark o lEcfU/k;ksa esa eerk dj lq[kh nq%[kh gksrk gS] bZ’oj dh ‘kj.k esa tkus ij Hk0 mls 
vkReKku nsdj mldk eksg u”V dj nsrs gS] lc tM+ uk’koku nsg ek;kdr̀ gSa mu lcds Hkhrj eSa lfPp0nz”Vk lk{kh vkRek gwWa 

 
fo’ks”k  

28 Nov.28.mp3 32 C   nks czg~enks czg~enks czg~enks czg~e tkuus ;ksX; gSa 1     ‘‘‘‘kCn czg~ekCn czg~ekCn czg~ekCn czg~e& czg~ekth dks osn dk mins’k] 2     iiiije~ czg~eje~ czg~eje~ czg~eje~ czg~e A czg~eksifu”kn %% lf̀”V dze  

29 Nov.29.mp3 56 C   Hkxoku ukjk;.k us Ckzg~eKku loZizFke Ckzg~ek dks fn;k] ^Ckzg~e Kku ijEijk*^Ckzg~e Kku ijEijk*^Ckzg~e Kku ijEijk*^Ckzg~e Kku ijEijk*] Hk0’kadj }kjk ekW ikoZrh dks dgh x;h    ^vej dFkk*^vej dFkk*^vej dFkk*^vej dFkk*  

30 Nov.30.mp3 30    Lk`f”V ds vkfn esa dsoy ijekRek ;k gekjh rqEgkjh vkRek gh Fkk ftlls loZizFke vkdk’k mRiUu gqvk fQj&ok;q&vfXu&ty 
&i`Foh&vUu ls lHkh Hkwr izk.kh mRiUu gq,] os vUu:Ik i`Foh esa jgrs o yhu gks tkrs gSa] var esa vkRek gh ‘ks”k jg tkrk gS 

 

31 Nov.31.mp3  

38 

   XkhrkXkhrkXkhrkXkhrk    &2@12&16 %&2@12&16 %&2@12&16 %&2@12&16 %    vtZZZZZ Zqu ge lfPpnkuan Lo:Ik fuR; nz”Vk lk{kh vkRek gSa fdUrq ;s nsg Nk;k&ek;k :Ik gS tks vkus tkus okys 
gSa lq[k&nq%[k Hkw[k&I;kl vkRek xzzzzkg~~ ~~~~; gSa bfUnz;ksa ls dsoy ‘kCn Li’kZ :Ik jl xU/k 5 fo”k;ksa dk gh Kku gksrk gS] gekjk vkRek 
lr~ gS tks lnk jgrk gS] ;s tM+ vKku :Ik nsg gh fodkjh ,oa tUers ejrs gSa] vr% vius dks ek;k ls vyx tkuks 

 
fo’ks”k  

izopu 
Ikjegal Jh galkuan th ljLorh n.Mh Lokeh th 

fo”k; rkfydk 
 

CD  #  56 - A  *  NOV 2012  * 

 



32 Nov.32.mp3  

27 

 ^galk galk* ^galk galk* ^galk galk* ^galk galk* 
vtik vtik vtik vtik 

xk;=h ea=xk;=h ea=xk;=h ea=xk;=h ea=    

gekjk rqEgkjk okLrfod Lo:Ik lfPpnkuan czg~e gS] gs tho ^eSa* rRRo czg~e gh gS^eSa* rRRo czg~e gh gS^eSa* rRRo czg~e gh gS^eSa* rRRo czg~e gh gS A 4jksa osn ds egkokD; tho dks czg~e gh 
crkrs gSa A ^vtik*vtik*vtik*vtik* uke dh xk;=h eqfDr nsus okyh gS fcuk tis bldk tki gksrk jgrk gS %% ^vga l%&lks vga*^vga l%&lks vga*^vga l%&lks vga*^vga l%&lks vga* ;kfu ^eSa og ^eSa og ^eSa og ^eSa og 
gwWa&og eSa gwWa*gwWa&og eSa gwWa*gwWa&og eSa gwWa*gwWa&og eSa gwWa* A rqe LoHkko ls gh Kku T;ksfr Lo:Ik gks] rqEgkjk Lo:Ik ^lr~* gSrqEgkjk Lo:Ik ^lr~* gSrqEgkjk Lo:Ik ^lr~* gSrqEgkjk Lo:Ik ^lr~* gS rqe ^vlr~ tM+ nq%[k:Ik ek;kd`r nsg ugha gks  

vfr 
fo’ks”k  

33 Nov.33.mp3 43 

 

   Xkhrk Xkhrk Xkhrk Xkhrk &2@16 % lr~ vkSj vlr~ nks gh inkFkZ gSa &2@16 % lr~ vkSj vlr~ nks gh inkFkZ gSa &2@16 % lr~ vkSj vlr~ nks gh inkFkZ gSa &2@16 % lr~ vkSj vlr~ nks gh inkFkZ gSa rhljk dqN ugha gS    lr~ lr~ lr~ lr~ lnk jgrk gS o    vlr vlr vlr vlr dk dHkh Hkko ugha gS] vtqZu 
gekjk rqEgkjk nz”Vk lk{kh vkRek lr~ gS fdUrq ;s lalkj fn[kkbZ rks iM+rk gS fdUrq lnk ugha jgrk] ;s vlr~ gS A 

1 

34 Nov.34.mp3 32  3uksa ‘kjhjksa 3uksa ‘kjhjksa 3uksa ‘kjhjksa 3uksa ‘kjhjksa 
dhdhdhdh    jpukjpukjpukjpuk    

Lk`f”V ds vkfn esa dsoy ijekRek ;k gekjh rqEgkjh vkRek gh Fkk ftlls loZizFke vkdk’k mRiUu gqvk fQj&ok;q&vfXu&ty 
&i`Foh&vUu ls lHkh Hkwr izk.kh mRiUu gq,] os vUu:Ik i`Foh esa jgrs o yhu gks tkrs gSa] var esa vkRek gh ‘ks”k jg tkrk gS]  

 

35 Nov.35.mp3 50  3 ‘kjhj] 5 3 ‘kjhj] 5 3 ‘kjhj] 5 3 ‘kjhj] 5 
dks”k jpukdks”k jpukdks”k jpukdks”k jpuk    

Xkhrk &2@16 %Xkhrk &2@16 %Xkhrk &2@16 %Xkhrk &2@16 %    vtqZu 2 rRRo gSa lr~2 rRRo gSa lr~2 rRRo gSa lr~2 rRRo gSa lr~ vkSj vlr~] vlr~] vlr~] vlr~] tks lnk jgs mls lr~ o tks lnk ugha jgs mls vlr~ dgrs gSa A gekjh 
vkRek lr~ gS rFkk n`’;ku txr vlr~ gSa A nz”Vk n`’; ls fHkUu gksrk gS A gekjk Lo:Ik tk0Lo0lq0dk nz”Vk 4Fkk rqjh;rqjh;rqjh;rqjh; gS A 

fo’ks”k
2 

36 Nov.36.mp3 33 C   5 ekrk,sa 5 ekrk,sa 5 ekrk,sa 5 ekrk,sa o mudh efgek %%o mudh efgek %%o mudh efgek %%o mudh efgek %%    1+tUenk=h 2+ tUeHkwfe 3 + lqqjHkh 4+ TgkUoh 5+ ossnekrk&czg~e Kku }kjk l|eqfDr nsrh gS   

37 Nov.37.mp3  

55 

 pqM+Syk dk pqM+Syk dk pqM+Syk dk pqM+Syk dk 
nsgcqf)R;kx nsgcqf)R;kx nsgcqf)R;kx nsgcqf)R;kx 
dk mins’kdk mins’kdk mins’kdk mins’k    

Xkhrk &2@16 %Xkhrk &2@16 %Xkhrk &2@16 %Xkhrk &2@16 %    vtqZu 2 rRRo gSa lr~2 rRRo gSa lr~2 rRRo gSa lr~2 rRRo gSa lr~ vkSj vlr~] vlr~] vlr~] vlr~] tks lnk jgs mls lr~ o tks fn[kkbZ ns ij lnk ugha jgs mls vlr~ dgrs 
gSa A gekjh vkRek lr~ gS rFkk n`’;eku txr vlr~ gSa A eSa lc nsgksa ds Hkhrj gwWa o lcdks ns[krk gwWa eSa cks/k Lo:Ik gwWaA ge 
tk0Lo0lq0 dks o mlds vHkko dks Hkh ns[krs gSa fdUrq gekjk dHkh vHkko ugha gksrk] txr ek;k gS tks dHkh ugha gS 

fo’ks”k 
3 

38 Nov.38.mp3 32 C   5 ekrk,sa 5 ekrk,sa 5 ekrk,sa 5 ekrk,sa o mudh efgek %%o mudh efgek %%o mudh efgek %%o mudh efgek %%    1+tUenk=h 2+ tUeHkwfe 3 + lqqjHkh 4+ TgkUoh 5+ ossnekrk&czg~e Kku }kjk l|eqfDr nsrh gS   

39 Nov.39.mp3  

45 

   Xkhrk &2@16&23 %Xkhrk &2@16&23 %Xkhrk &2@16&23 %Xkhrk &2@16&23 %    vtqZu 2 rRRo 2 rRRo 2 rRRo 2 rRRo gSa lr~gSa lr~gSa lr~gSa lr~ vkSj vlr~] vlr~] vlr~] vlr~] tks lnk jgs mls lr~ o tks fn[kkbZ ns ij lnk ugha jgs mls vlr~ 
dgrs gSa A gekjh vkRek lr~ gS rFkk n`’;eku txr vlr~ gSa Atk0Lo0lq0rhuksa vkus tkus okys ek;k ek= gSa] 4Fkk gekjk vkRek 
nz”Vk lk{kh vfouk’kh lukru vdeZ vpy vizes; gS A bldk uk’k djus esa dksbZ Hkh leFkZ ugha gS A 

fo’ks”k 
4 

40 Nov.40.mp3 27 C   5 ekrk,sa 5 ekrk,sa 5 ekrk,sa 5 ekrk,sa o mudh efgek %%o mudh efgek %%o mudh efgek %%o mudh efgek %%    1+tUenk=h 2+ tUeHkwfe 3 + lqqjHkh 4+ TgkUoh 5+ ossnekrk&czg~e Kku }kjk l|eqfDr nsrh gS   

41 Nov.41.mp3  

37 

   Xkhrk &2@23&27 %Xkhrk &2@23&27 %Xkhrk &2@23&27 %Xkhrk &2@23&27 %    gekjk rqEgkjk vkRek vkdk’k ls Hkh lw{e ,oa O;kid gS] vkRek vNs| v’kks”; vDys| vnkg~; fuR; loZ 
xr ‘kkLor vpy lukru vO;Dr fufu0 vfpUR; ,oa fufoZdkj gS] vtqZu viuh vkRek dk ,slk okLrfod Lo:Ik tkudj ‘kksd 
ugha djuk pkfg;s] bZ’oj dk va’k gksus ls tho dk Lo:Ik Hkh lfPpnkuan gS vkRek dk tUe&ej.k ugha gksrk A 

fo’ks”k 
5 

42 Nov.42.mp3 27 C   Hk0ds Kku dk lk/ku f=0osn&^deZ mikluk Kku*&^deZ mikluk Kku*&^deZ mikluk Kku*&^deZ mikluk Kku* gSa] o.kkZJe ds vuqlkj osn fofgr deZ gh /keZ gaSa] o.kkZJe dk /keZ fu:i.k  

43 Nov.43.mp3  

45 

   Xkhrk &2@27&29 %Xkhrk &2@27&29 %Xkhrk &2@27&29 %Xkhrk &2@27&29 %    ftldk tUe gksrk gS mldh e`R;q /kzqo gS] gekjk rqEgkjk okLrfod Lo:Ik lfPp0gS tks LoHkko ls gh fuR; 
ije lR; mRifRr Ukk’k jfgr gS] ‘kjhjksa dk lewg ;s txr fcuk lkexzh ds mRiUu gqvk gS vr% feF;k gS] ;s uk’koku gSA jkuh 
pqMS+yk dk dqEHkt _f”k ds :Ik esa mins’k&loZR;kx esa dY;k.k gSloZR;kx esa dY;k.k gSloZR;kx esa dY;k.k gSloZR;kx esa dY;k.k gS] ^eSa* nsgkfHkeku dk R;kx djks] rqEgkjk Lo:Ik lfPp0rqEgkjk Lo:Ik lfPp0rqEgkjk Lo:Ik lfPp0rqEgkjk Lo:Ik lfPp0    vkRek vkRek vkRek vkRek gS  

fo’ks”k 
6 

44 Nov.44.mp3 32    Lk`f”V ds vkfn esa ,d lfPp0czg~e gh Fkk mlls loZizFke vksadkj mRiUu gqvk] vksadkj ds 4:Ik = ijk] Ik’;fUr] e/;ek] cS[kjh] 
vksadkj ls Loj&O;atu o uke&:Ik mRifRr] vksae~ Hk0 dk loZJs”B uke gS tks ^bna*^bna*^bna*^bna* ls iz.koiz.koiz.koiz.ko o ^rn~*^rn~*^rn~*^rn~*    ls czg~eczg~eczg~eczg~e dks crkrk gS   

 

45 Nov. 45.mp3 40    Xkhrk &2@30 % nsg nsgh 2 gh rRRo gSa] Xkhrk &2@30 % nsg nsgh 2 gh rRRo gSa] Xkhrk &2@30 % nsg nsgh 2 gh rRRo gSa] Xkhrk &2@30 % nsg nsgh 2 gh rRRo gSa] fn[kkbZ nsus okyk nsg o muds Hkhrj cSB dj ns[kus okyk nsgh gS tks fuR; lR; vc/; 
gS] og Lo;a Hkxoku ukjk;u ijekRek gS] ;s nsg tM+ ,oa uk’koku gS] ns[kus okyk nso ve`r gS nsoky; tUers ejrs gSa 

fo’ks”k 
7 

46 Nov. 46.mp3 27   1 d`”.k;tqoZsn eqfDrdksifu”kn %%d`”.k;tqoZsn eqfDrdksifu”kn %%d`”.k;tqoZsn eqfDrdksifu”kn %%d`”.k;tqoZsn eqfDrdksifu”kn %% guqekuth usHk0jke ls Hk0ds fufu0Lo:Ik dks tkuus dk mik; iwNk ml ij Hkxoku us dgk fd 
esjs fufu0 lfPp0 Lo:Ik dk o.kZu osnkUr osnkUr osnkUr osnkUr esa dgk x;k gS osn esjs fu%Lokl Lo:Ik gSa vr% rqe osnkUr dk vkJ; yks] ek0m0ek0m0ek0m0ek0m0 

 

47 Nov. 47.mp3 35    Xkhrk &13@1&2 % {ks= vkSj {ks=K 2 rRRo gSa] Xkhrk &13@1&2 % {ks= vkSj {ks=K 2 rRRo gSa] Xkhrk &13@1&2 % {ks= vkSj {ks=K 2 rRRo gSa] Xkhrk &13@1&2 % {ks= vkSj {ks=K 2 rRRo gSa] ;s ‘kjhj {ks= gS o bUgsa tkuus okyk {ks=K gS] nsg dks tkuus okyk thokRek gS 
og thokRek gh gekjk Lo:Ik gS ‘kjhj ugha A  thokRek ds :Ik esa ,d eSa ijekRek gh lc nsgksa esa cSB dj ns[k jgk gwWa 

 

48 Nov. 48.mp3 47      
fo’ks”k fo’ks”k fo’ks”k fo’ks”k     
dSIlwy dSIlwy dSIlwy dSIlwy     

    

Xkhrk &13@1&2 % {ks= vkSj {ks=K 2 rRRo gSa Xkhrk &13@1&2 % {ks= vkSj {ks=K 2 rRRo gSa Xkhrk &13@1&2 % {ks= vkSj {ks=K 2 rRRo gSa Xkhrk &13@1&2 % {ks= vkSj {ks=K 2 rRRo gSa ;s ‘kjhj {ks={ks={ks={ks= gSa ftUgsa Kku ugha gS o buds Hkhrj jgus okyk thokRek Kkuoku 
{ks=K{ks=K{ks=K{ks=KgS A vtqZu rw {ks=K eq>s gh tku A 25 rRRo ds LFkwy] 19 rRRo ds lw{e ,oa Lo:Ik vKku:Ik ^dkj.k’kjhj* tho ds 3uksa 
nsgksa dks Kku ugha gS bUgsa tkuus okyk thokRek gh gS A 3 nsg] 3 voLFkk,sa] 5 dks”k & lc ek;k ek= gSa] buds Hkko vHkko dks 
ns[kus okys ge vkRek gSa A ^eSa*^eSa*^eSa*^eSa* tM+ nsg ugha gwWa vfirq psru O;kid thokRek gwWathokRek gwWathokRek gwWathokRek gwWa    ;gh ;FkkFkZ Kku gS;gh ;FkkFkZ Kku gS;gh ;FkkFkZ Kku gS;gh ;FkkFkZ Kku gS 

 

49 Nov. 49.mp3 28 C  2 vFkoZosnh; laiw.kZ ek.laiw.kZ ek.laiw.kZ ek.laiw.kZ ek.MwD; mifu”knMwD; mifu”knMwD; mifu”knMwD; mifu”kn & la{ksi esa %% vksadkj dk Lo:Ik ,oa blds 4jksa iknksa dk fu:i.k    

50 Nov. 50.mp3 48    Xkhrk &4@17&18 %Xkhrk &4@17&18 %Xkhrk &4@17&18 %Xkhrk &4@17&18 % deZ dh xfr xgu gS vr% deZ&fodeZ&vdeZ deZ&fodeZ&vdeZ deZ&fodeZ&vdeZ deZ&fodeZ&vdeZ dks tkuuk pkfg;s] lHkh deZ izd`fr esa gS vkRek vdeZvdeZvdeZvdeZ gS] 
osn&fo#) deZ fodeZ fodeZ fodeZ fodeZ rFkk osn&fofgr deZ gh deZ deZ deZ deZ gSa&1+ fo’ks”k 2+ lkekU;&1+ fo’ks”k 2+ lkekU;&1+ fo’ks”k 2+ lkekU;&1+ fo’ks”k 2+ lkekU;&vfgalk lR; vLrs; vifjxzg xq#lsok ‘kkSp larks”k 

 

51 Nov. 51.mp3 32    Lkhrkth }kjk Hkxoku jke dkfufu0lfPp0Lo:Ik fu:i.kjke dkfufu0lfPp0Lo:Ik fu:i.kjke dkfufu0lfPp0Lo:Ik fu:i.kjke dkfufu0lfPp0Lo:Ik fu:i.k %% ^jkea fof) ije~ czg~ea lfPpnkuUna v};a*%% Hkxoku dk ;’kksnk ekWa] 
dkS’kY;k vEck ,oa vtqZu dks fo’o&fojkV:Ik n’kZu     

1 
52 Nov. 52.mp3 43    Xkhrk &4@17&18 %Xkhrk &4@17&18 %Xkhrk &4@17&18 %Xkhrk &4@17&18 % deZ dh xfr xgu gS vr% deZ&fodeZ&vdeZ deZ&fodeZ&vdeZ deZ&fodeZ&vdeZ deZ&fodeZ&vdeZ dks tkuuk pkfg;s] lHkh deZ vkRek :ih vf/k”Bku esa v/;LFk 

izd`fr esa gh gS vkRek nz”Vk lk{kh vpy vlax vkSj vdeZvdeZvdeZvdeZ gS] osn&fo#) deZ fodeZ fodeZ fodeZ fodeZ rFkk osnfofgr deZ gh deZ deZ deZ deZ gSa&1+ fo’ks”k 1+ fo’ks”k 1+ fo’ks”k 1+ fo’ks”k 
2+ lkekU; %% 2+ lkekU; %% 2+ lkekU; %% 2+ lkekU; %% vfgalk lR; vLrs; czg~ep;Z vifjxzg vdzks/k xq#lsok ‘kkSp larks”k vktZoe~ vekfuRoa vnfEHkRoe~ 

fo’ks”k  

53 Nov. 53.mp3 28    guqekuth dks Lkhrkth }kjk Hkxoku jke dkjke dkjke dkjke dk    fufu0fufu0fufu0fufu0    lfPp0lfPp0lfPp0lfPp0    Lo:Ik fu:i.kLo:Ik fu:i.kLo:Ik fu:i.kLo:Ik fu:i.k %% ^jkea fof) ije~ czg~ea lfPpnkuUna v};a*%% czg~e 
ek;k bZ’oj tho dk Lo:Ik fu:i.k rFkk tho vkSj bZ’oj dk ,dRo n’kZu 

2 
54 Nov. 54.mp3  

 

38 

   Xkhrk &15@16&20%Xkhrk &15@16&20%Xkhrk &15@16&20%Xkhrk &15@16&20%bl yksd esa    {kj&v{kj {kj&v{kj {kj&v{kj {kj&v{kj 2 iq#”k gSa] {k.k {k.k esa fouk’k gksus okys {kj gSa vkSj ftlls ;g izk.kh mRiUu gksrs 
gSa og diV :Ik ls fLFkr jgus okyh ;kfu lr~ dks <kWad dj vlr~ dks fn[kkus okyh ^izd`fr* izd`fr* izd`fr* izd`fr* dk;Z dh vis{kk ls v{kj gS A 
tk0Lo0lq0 ek;k ek= gS A budks ns[kus okyk 4Fkk ijev{kj rks czg~e gS tks gekjk Lo:Ik gS] ;s vfouk’kh mRre iq#”kczg~e 
txr dk vk/kkj vf/k”Bku gS A ge ‘kjhj ugha vkRek gSa A Hkxoku dh bPNk&‘kfDr ^izd`fr* izd`fr* izd`fr* izd`fr* ls lHkh ‘kjhj cu tkrs gSa tks {kj 
gSa A vius vkReLo:Ik dks tkuus ds Ik’pkr dqN Hkh djuk vFkok tkuuk ‘ks”k ugha jgrk A 

 
 
fo’ks”k  

55 Nov. 55.mp3 20 C   guqekuth dks Lkhrkth }kjk Hkxoku jke dkjke dkjke dkjke dk    fufu0fufu0fufu0fufu0    lfPp0lfPp0lfPp0lfPp0    Lo:Ik fu:i.kLo:Ik fu:i.kLo:Ik fu:i.kLo:Ik fu:i.k %% ^jkea fof) ije~ czg~ea lfPpnkuUna v};a*%% %% %%  
^^v/kwjh fjdkWfMZax** 

3 
        

 

 


